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ABSTRACT. da Veiga C.C.P., Bomfim P.C., de Oliveira P.C., de Souza B.G., de Oli-
veira G.F., da Silveira L.L. & Paiva J.P. [Obstetrical echocardiography in the diag-
nosis of idiopathic dilated cardiomyopathy in dog: Case report]. Ecocardiografia
obstétrica no diagnoéstico de cardiopatia dilatada idiopatica em cdo: relato de caso. Re-
vista Brasileira de Medicina Veterinaria, 35(3):272-274, 2013. Instituto de Veterinaria,
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, BR 465, Km 7, Seropédica, RJ 23890-
000, Brasil. E-mail: radiovet(@uftrrj.br

Idiopathic dilated cardiomyopathy (IDC) is the second leading cause of heart fai-
lure in dogs. The observed change include dilation of the four heart chambers. The
diagnosis of most fetal cardiac malformations can be performed by ECO fetal without
difficulty. Echocardiography is the most advanced technique in the diagnosis of IDC,
and the most consistent find is the dilatation of the atria and ventricles. The aim of this
report is to describe the changes observed during an ultrasound assessment of gestation,
where was observed dilatation of the four cardiac chambers in one fetus, when compa-
red to other chambers of the hearts of other fetuses. There were no other changes in the
echocardiographic heart of the fetus, so such evidence has been attributed to idiopathic
dilated cardiomyopathy. We concluded that it was possible to determine the idiopathic
dilated cardiomyopathy by echocardiography during prenatal assessment.
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RESUMO. A cardiopatia dilatada idiopatica (CDI)
¢ a segunda maior causa de insuficiéncia cardiaca
no cao. O diagnoéstico da maioria das malformacdes
cardiacas fetais ¢ possivel de ser realizado ao ECO
fetal, sem maiores dificuldades. A ecocardiografia
¢ 0 que ha de mais avangado para o diagnoéstico da

CDI, sendo os achados mais consistentes a dilatacao
dos atrios e dos ventriculos. O objetivo do presente
relato ¢ o de descrever as alteragdes ultrassonogra-
ficas observadas durante uma avaliagdo gestacional
onde a avaliacdo cardiaca de um dos fetos permitiu
evidenciar a dilatacdao das quatro camaras cardiacas
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Ecocardiografia obstétrica no diagnostico de cardiopatia dilatada idiopatica em cdo: relato de caso

quando comparadas as camaras dos coracdes dos
demais fetos. Nao foram encontradas outras altera-
¢oes ecocardiograficas no coragdo deste feto e assim
tal imagem foi atribuida a cardiopatia dilatada idio-
patica. Concluimos que foi possivel determinar a
cardiopatia dilatada idiopatica através da avaliagdo
ultrassonografica realizada na avalia¢do pré-natal.

PALAVRAS-CHAVE. Cardiopatia, malformagdes, ultrasso-
nografia.

INTRODUCAO

A cardiopatia dilatada idiopatica (CDI) ¢ a se-
gunda maior causa de insuficiéncia cardiaca no
cdo. As alteracdes observadas incluem dilatagcao
das quatro camaras cardiacas que ndo pode ser ex-
plicada por valvulopatia, defeitos congénitos e do-
enca coronariana. A CDI predispdoe a morte stbita
provavelmente em virtude de assistolia cardiaca ou
arritmia ventricular (Darke et al. 2000). A cardio-
miopatia dilatada ¢ de grande prevaléncia em caes
ocorrendo principalmente em machos, de pequeno
ou médio porte e em racas grandes ou gigantes.
(Castro 2009). Caes com CDI normalmente sao jo-
vens com idade entre 2 e 5 anos (Darke et al. 2000).
As cardiopatias congénitas sao as malformacdes fe-
tais mais frequentes em humanos (Carvalho 2006),
sendo que mais de 90% destas malformagdes ocor-
rem em fetos sem qualquer fator de risco (Copel et
al. 1987). Na medicina humana a possibilidade de
identificar precocemente a presenca de malforma-
¢oes cardiacas, ainda durante o desenvolvimento
in utero, através da ecocardiografia fetal, constituiu
a pedra angular da trajetoria da ciéncia cardiologi-
ca em direcao ao futuro. O diagnostico da maioria
das malformagdes cardiacas fetais ¢ possivel de ser
realizado ao ECO fetal, sem maiores dificuldades.
Esta técnica aparentemente simples, utilizando os
principios ultrassonograficos ja conhecidos com o
diagnostico nao invasivo, viabilizou o estabeleci-
mento de condutas salvadoras para o concepto car-
diopata, antes e logo ap6s o nascimento (Zielinsky
1997). O rastreamento das cardiopatias fetais em
humanos originou-se na Franca durante a década de
1980, sendo proposto como suficiente a avaliacao
rotineira do plano quatro camaras cardiaca, duran-
te a realizagcdo da ultrasonografia obstétrica (Allan
2000, Lopes et al. 2003). A ecodopplercardiografia
¢ um exame complementar de uso relativamente re-
cente que possibilita o diagnostico de varias altera-
coes cardiacas (Castro 2009). A utilizagao criteriosa
da ecocardiografia na avaliagdo do fluxo intra e ex-

tracardiaco fetal pode detectar precocemente estas
alteragdes (Mattos 1997).

A ecografia obstétrica tem assumido importante
papel no atendimento pré-natal de rotina. A visua-
lizagao do coragdo pelo ecografista obstétrico pode
levar a detec¢do ou suspeita precoce de anomalias
estruturais graves (Oliveira et al. 1997). Durante a
ecografia pré-natal de rotina, deve ser realiada ob-
servagdo sistematica do coracdo fetal para que o
diagnédstico das cardiopatias congénitas possa ser
ampliado (Zielinsky 1997). Foi proposta a introdu-
¢ao de dois niveis de avaliacao cardiaca fetal. No
nivel I, a avaliacao cardiaca basica seria realizada
rotineiramente por ultrassonografia obstétrica a par-
tir do treinamento dos ultrassonografistas com a fi-
nalidade de obten¢do do plano quatro camaras, € ao
nivel II seria realizado por cardiologista pediatrico
com treinamento especializado em ecocardiografia
fetal para revisao do diagndstico e orientagdo quan-
to ao progndstico e terapéutica nos casos suspei-
tos (De Vore 1985, Carvalho et al. 2006). Ha uma
complementac¢do entre os niveis de avaliacdo, o que
justifica a utilizacdo destes métodos na deteccao de
cardiopatias fetais (Carvalho et al. 2006). A ecocar-
diografia é o que ha de mais avangado para o diag-
nostico da CDI, sendo os achados mais consistentes
a dilatacdo dos atrios e dos ventriculos (Darke et al.
2000). O objetivo do presente relato ¢ descrever as
alteragoes ultrassonograficas do coragao de um feto
durante uma avaliacdo gestacional.

HISTORICO

E relatado o caso de uma cadela gestante, sem
raca definida, de cinco anos de idade atendida no
Hospital Veterinario, Instituto de Veterinaria da
UFRRIJ, Campus Seropédica, RJ, que procurou
atendimento veterinario para avaliagdo pré natal.
Durante a avaliacdo clinica ndo foram encontradas
alteragdes significativas e solicitou-se avaliacdo
ultrassonografica para avaliagdo fetal. Durante a
avaliagdo fetal foi possivel determinar a presenca
de quatro fetos e que estes apresentavam aproxima-
damente 50 dias de gestagdo, com boa motilidade,
batimentos cardiofetais entre 220 e 240 batimentos
por minuto. Durante a avaliagdo cardiaca um dos
fetos apresentou as quatro camaras cardiacas dila-
tadas quando comparadas as camaras dos coragdes
dos demais fetos (Figuras 1 e 2). Nao foram encon-
tradas outras alteragdes ecocardiograficas, e assim
tal imagem foi atribuida a cardiopatia dilatada idio-
patica. O Médico Veterinario e o proprietario foram
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Figura 1. Imagem ultrassonografica em modo B do coragéo
do feto enfermo (imagem da esquerda) demonstrando grave
dilatagdo ventricular esquerdo (seta amarela) e de um feto
normal (imagem da direita) demonstrando ventriculos nor-
mais (setas brancas).

Figura 2. Imagem ultrassonografica em modo B do coragéo
do feto enfermo (imagem da esquerda) demonstrando grave
dilatagédo ventricular esquerda e direita (setas amarelas) e
de um feto normal (imagem da direita) demonstrando ventri-
culos normais (setas brancas).

alertados quanto a enfermidade cardiaca do feto. Os
quatro fetos nasceram aos 61 dias e passadas pri-
meiras 24 horas de vida um dos fetos morreu.

DISCUSSAO

A idade do animal acometido por CDI era de
apenas 50 dias e estd de acordo com Darke et al.
2000 que relata que os animais enfermos sdo jo-
vens, embora com idade superior entre 2 € 5 anos
de idade.

O exame ecocardiografico realizado de maneira
sistematica na avaliagdo pré-natal levou a deteccao
da CDI em conformidade ao descrito por Oliveira et
al. (1997) e Zielinsky (1997).

O exame ecografico realizado neste presente re-
lato foi o de nivel I conforme relatado por De Vore
(1985) e Carvalho et al. (2006) que informam que a
avaliacdo cardiaca basica deve ser realizada rotinei-
ramente por ultrassonografia obstétrica a partir do

treinamento com a finalidade de obtengao do plano
quatro camaras do coragao.

Os achados ecocardiograficos de dilatagdo das
quatro camaras cardiacas obtidos neste relato vao
de acordo com os descritos por Darke et al. 2000
para CDI.

E necessaria avaliagdo criteriosa por parte dos
ultrassonografistas veterinarios para melhor deter-
minagdo de anormalidades fetais, principalmente
pelo fato de cadelas apresentarem muitos fetos em
uma mesma gestacao. Estudos devem ser realizados
para determinacdo da ocorréncia e da sensibilidade
da ecografia gestacional no diagnostico de anoma-
lias fetais.

CONCLUSOES

Podemos concluir pelo relato que ¢ possivel de-
terminar a cardiopatia dilatada idiopatica através da
avaliacdo ultrassonografica durante a realizacao de
avaliacdo pré natal de caes.
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