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ABSTRACT. Fonseca-Alves C.E., Vicente 1.S.T., Parente L.M.L. & Conceicdo
M. [Zinc-responsive dermatosis in mixed breed dog - Case report.] Dermato-
se responsiva a zinco em cdo sem raca definida - Relato de caso. Revista Brasilei-
ra de Medicina Veterindria, 37(2):120-122, 2015. Programa de Pés-Graduacdo em
Medicina Veterinéria, Faculdade de Medicina Veterinéria e Zootecnia, Univer-
sidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”-Unesp, Distrito de Rubido
Jr s/n, Botucatu, SP 18618-970, Brasil. E-mail: carloseduardofa@hotmail.com

Zinc is an essential mineral of the diet and it deficiency can happen in the
dietary lack and in genetic abnormalities. Zinc deficiency is characterized for
alterations in immune system, in growth and development, as well as lesions
gastro-intestinal and in the skin. A male dog mixed breed, with eight years
of age, was assisted at the Veterinary Hospital, presenting compatible clini-
cal signs with that deficiency. The animal received supplementation with zinc
with metionine, with total improvement of the process. The paper reports a
case of zinc deficiency in a mixed breed dog.
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INTRODUCAO

O Zinco é um mineral presente em todo o or-
ganismo, atuando sobre o metabolismo de carboi-
dratos, lipideos e proteinas, sendo essencial para
o crescimento, desenvolvimento e a diferenciacdo
celular (Underwood & Suttle1999). Atua princi-
palmente como cofator na sintese protéica celular.

RESUMO. O zinco é um mineral essencial da dieta
e sua deficiéncia pode decorrer tanto da caréncia
dietética como de anormalidades genéticas, qua-
dro caracterizado principalmente por alteracdes
no sistema imune e no crescimento, bem como,
por dermatopatias e lesdes gastrointestinais. Um
cdo macho sem raca definida (SRD), com oito

anos de idade, foi atendido no Hospital Veterina-
rio, apresentando sinais clinicos compativeis com
essa deficiéncia. O animal recebeu suplementacao
com zinco quelado com metionina, apresentando
melhora do quadro. O presente trabalho objetiva
relatar um caso de deficiéncia de zinco em um cao
SRD.

PALAVRAS-CHAVE. Canino, caréncia, suplementacao
mineral.

E componente da timosina, hormoénio produzido
pelo timo que participa da resposta imune (Wil-
lense 1995). Esse mineral é encontrado em maiores
concentragdes no figado, pélo e pele, onde atua em
varios sistemas enzimaticos (Bertechini 1999).

Em casos de deficiéncia de zinco, provocadas
por caréncia dietética ou anormalidades genéticas,
pode ocorrer retardo no crescimento, desenvolvi-
mento sexual anormal, emagrecimento, lesdes no
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trato gastrointestinal, diminuicdo da resposta imu-
ne e lesdes na pele (Ferreira et al. 2002). As lesdes
cutaneas sao caracterizadas por um eritema inicial,
dermatite supurativa, acompanhada de crostas,
caspas e alopecia, observadas principalmente em
pontos de pressdo, como coxim plantar e palmar,
ao redor dos olhos e da boca, nas patas, orelhas e
regido ventral (Smith 2007, Prasad 2008). A pela-
gem apresenta-se sem brilho e ressecada. Em ani-
mais adultos, na deficiéncia desse mineral, predo-
minam basicamente as alteracdes cutaneas (Tielsch
et al. 2007, Takahashi et al. 2008), embora as sindro-
mes clinicas ndo sejam muito comuns, tendo sido
relatadas basicamente em caes das ragas Husky Si-
beriano, Doberman Pincher e Bull Terrier (Willense
1995, Wilkinson & Harvey 1996).

O objetivo desse trabalho foi relatar o caso de
um cdo com deficiéncia de zinco, que apresentou
remissdo clinica total em resposta a suplementagao
de zinco.

HISTORICO

Atendeu-se um cdo, macho, SRD, com oito anos de
idade, apresentando apatia, pelagem ressecada e sem
brilho, dermatite, hiperqueratose periocular simétri-
ca, intenso prurido, fistulas interdigitais e presenca de
caspas e crostas na regido ventral (Figura 1A, B). Ap6s
exame clinico optou-se por realizar raspado cutaneo,
avaliacdo do perfil hematolégico e bioquimico, uriné-
lise, cultura e antibiograma. Os resultados do hemo-
grama indicaram anemia normocitica normocroémica e
leucocitose. Nédo foram observadas alteracGes na avalia-
¢do bioquimica e urindlise. A cultura e o antibiograma
indicaram a presenca de Proteus spp. e Staphylococcus
epidermidis, sensiveis a gentamicina e cefalexina. Animal
recebia alimentagdo caseira e optou-se por indicar racao
comercial com 80 mg de zinco, 10.000 UI de vitamina A,
45 Ul de vitamina E, 170 mg de ferro, 2,2% de célcio, en-
tre outros componentes. Ap6s exames complementares
optou-se por instituir protocolo terapéutico com cefale-
xina 22 mg/kg BID por 30 dias. A infeccao foi debelada,
mas o animal continuou a apresentar prurido e lesdes
na pele, caracterizadas por crostas perioculares e hiper-
queratose. Baseado no padrdo das lesdes suspeitou-se
de deficiéncia de zinco, e recomendou ao proprietdrio
realizacao de bidpsia e histopatolégico. Proprietario se
recusou a realizar exame e optou-se por administrar
zinco quelado com metionina (2 mg/Kg, 1 vez ao dia,
v.0.). Apés 20 dias de tratamento observou-se regressao
total do prurido e das lesdes cutdneas. Recomendou-se
suplementacdo ad eternum com zinco, no entanto, qua-
tro meses apds regressdo total das lesdes o animal foi
submetido ao acaso a uma situacdo de estresse, e nao
recebeu suplemento de zinco, ocorrendo recidiva das le-
soes, do prurido e do quadro de apatia. Na ocasido foi
sugerido ao proprietério realizagdo de bidpsia e histo-
patolégico e o mesmo continuou relutante na realizacao

Figura 1. A: presenca de alopecia e hiperqueratose bilateral
simétrica apresentada pelo animal durante primeira consul-
ta. B: remissao completa da lesdo periocular apés 20 dias do
primeiro tratamento.

do exame. Optou-se por instituir tratamento apenas com
zinco quelado com metionina na dosagem utilizada an-
teriormente e apds 30 dias animal apresentou remissao
completa de sinais clinicos. Animal foi mantido com su-
plementacdo de zinco, sem apresentar recidivas do qua-
dro dermatoldgico.

DISCUSSAO

A deficiéncia de zinco é uma sindrome que pode
estar relacionada com a ma absorc¢ao do zinco, com
animais necessitando de suplementacao por toda a
vida ou pode relacionar-se com dietas com baixos
valores de zinco e altas concentragdes de fitato ou
calcio, assim, é considerada uma alteragao transi-
toria responsiva ao fornecimento de uma dieta co-
mercial balanceada (White et al. 2001). No cao des-
te relato realizamos a troca da alimentacao caseira
por racao comercial com niveis ideias de zinco, no
entanto, nao ocorreu regressao dos sinais clinicos.

A deficiéncia de zinco ocorre comumente em
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animais de produgdo como suinos e aves (Berzin
& Bauman, 1987) e em cdes de raca como Husky
Siberiano, Doberman Pincher e Bull Terrier devido
a alteracdes no metabolismo e na absorc¢ao de zinco
(Willense 1995, Wilkinson & Harvey 1996). Segun-
do Ferreira et al. (2002) nas racas de caes citadas
ainda ha o fator genético envolvido. No Brasil nao
ha relatos sobre a deficiéncia de zinco em caes, e na
literatura internacional poucos trabalhos relatam a
ocorréncia da deficiéncia de zinco em caes SRD.

Os sinais clinicos apresentados pelo animal con-
dizem com aqueles citados por White et al. (2001),
que considera a presenga de crostas perioculares e
hiperqueratosos como os sinais mais relatados.

O diagnostico da deficiéncia de zinco pode ser
feito pela dosagem de sua concentra¢do no plasma
ou no pélo, no entanto, os métodos de analises nao
sao muito confidveis (Wilkinson & Harvey 1996).
H4 outros métodos diagndsticos, como a histopa-
tologia, bidpsia cutanea e dosagem da metalotione-
ina, proteina sintetizada pelo figado que se liga ao
zinco-metionina (Willense 1995). No caso relatado,
o diagndstico foi estabelecido baseado na histéria
clinica, no exame fisico e na resposta ao protoco-
lo terapéutico, tendo ocorrido remissao dos sinais
clinicos. Observou-se também recidiva do quadro
clinico em situacdo de estresse e suspensdo do tra-
tamento por conta do proprietario. Embora a biép-
sia de pele com exame histopatolégico seja consi-
derada conclusiva para fins diagnésticos (White et
al. 2001), o proprietario ndo permitiu realizagdo do
exame. Devido a melhora dos sinais clinicos na pri-
meira consulta e visando o bem-estar do animal,
optou-se por instituir novamente suplementagao
com zinco. Como na Ocasido animal ndo apresen-

tava infec¢do bacteriana secundéria, ndo foi neces-
sério realizacao de antibioticoterapia. Ap6s 30 dias
recebendo apenas o suplemento de zinco, animal
apresentou remissao completa das lesdes cutaneas
e do prurido apresentado.

CONCLUSAO

A partir do histdrico e sinais clinicos apresenta-
dos pelo animal associado a resposta ao protocolo
terapéutico estabelecido, admitiu-se que o animal
apresentou dermatose responsiva ao zinco.
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