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Toxoplasmosis is a serious public health problem worldwide as it can cause
prenatal and neonatal morbidity and mortality in humans. Although dogs are
not definitive hosts of T. gondii, they play an important role in the mechanical
dissemination of oocysts. This study aimed to carry out a seroepidemiological
investigation of anti-Toxoplasma gondii antibodies in domestic dogs from seven
municipalities in the state of Rio de Janeiro, Brazil. A cross-sectional epidemio-
logical study was carried out to evaluate the profile of anti-Toxoplasma gondii
IgG antibodies in dogs from canine sera from different municipalities in the
state of Rio de Janeiro. The municipalities studied were Cachoeiras de Macacu,
Guapimirim, Itaborai, Magé, Resende, Seropédica and Silva Jardim. The detec-
tion of antibodies of the IgG class anti-Toxoplasma gondii was performed using
the indirect enzyme immunoadsorption (ELISA) assay and the statistical ana-
lyzes used were the chi-square test and the prevalence ratio. Of the 651 sam-
ples tested, 300 were reactive for T. gondii, representing a relative frequency of
46.08% of seroreactive dogs. It was concluded that dogs are good sentinels for
evaluations of risk for occurrence of T. gondii, emphasizing those coming from
rural areas and that there was no difference in the occurrence of serorreative
dogs in front of different municipalities studies of the state of Rio de Janeiro.
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RESUMO. Toxoplasmose é um sério problema
de satde publica em todo o mundo, uma vez que
pode causar morbimortalidade pré-natal e neona-
tal em seres humanos. Embora os caes nao sejam
hospedeiros definitivos de T. gondii, eles possuem
um papel importante na disseminacdo mecanica
dos oocistos. Este trabalho teve como objetivo re-

alizar uma investigacdo soroepidemiolédgica de an-
ticorpos anti-T. gondii em caes domésticos de sete
municipios do estado do Rio de Janeiro, Brasil. A
partir de banco de soros caninos procedentes de
diferentes municipios do estado do Rio de Janei-
ro, realizou-se um estudo epidemioldgico analitico
transversal para avaliagdo do perfil de anticorpos
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da classe IgG anti-T. gondii em cdes. Os municipios
estudados foram Cachoeiras de Macacu, Guapimi-
rim, Itaborai, Magé, Resende, Seropédica e Silva
Jardim. A deteccdo de anticorpos da classe IgG an-
ti-T. gondii, foi realizada utilizando-se do ensaio de
imunoadsorcdo enzimatico (ELISA) indireto e as
analises estatisticas usadas foram os testes de Qui-
-quadrado e a razdo de prevaléncia. Das 651 amos-
tras testadas, 300 foram reativas para T. gondii, re-
presentando uma frequéncia relativa de 46,08% de
cdes sororreativos. Concluiu-se que cdes sdo bons
sentinelas para avalia¢des de risco para ocorréncia
de T. gondii, enfatizando-se aqueles procedentes de
areas rurais e que ndo houve diferenca na ocorrén-
cia de caes sororreativos frente a diferentes munici-
pios do estado do Rio de Janeiro.

PALAVRAS-CHAVE. ELISA, caes, Rio de Janeiro, Brasil.

INTRODUCAO

Toxoplasmose é uma zoonose de caracter cos-
mopolita que tem como agente etiologico o pro-
tozoario Toxoplasma gondii. Felideos domésticos e
silvestres sdo os hospedeiros definitivos desse pa-
rasito e, portanto, os tinicos que podem eliminar as
formas infectantes pelas fezes, que sdo os oocistos
ap0s sua esporulacdo. Além disso, os proprios feli-
deos e outros animais, incluindo o ser humano, po-
dem atuar como hospedeiros intermediarios de T.
gondii. A ingestdo de cistos teciduais ou de dgua e
alimentos contaminados por oocistos sdo as princi-
pais formas de infeccao na natureza (Dubey 1996).

A toxoplasmose é um sério problema de sat-
de ptublica em todo o mundo, uma vez que pode
causar morbimortalidade pré-natal e neonatal em
seres humanos, além de apresentar ampla distri-
buicdo geografica e um significativo namero de
hospedeiros, o que dificulta o controle da doenga.
Os principais hospedeiros vertebrados de T. gondii
sdo os mamiferos, principalmente ovinos, capri-
nos, suinos, bovinos e cdes, além de poder infectar
também as aves (Dubey & Beattie 1988, Weiss &
Dubey, 2009).

Embora os caes ndo sejam hospedeiros definiti-
vos de T. gondii, eles possuem um papel importante
na disseminagdo mecanica dos oocistos. O compor-
tamento de xenosmofilia, por exemplo, facilita a
contaminagdo por oocistos na superficie do corpo,
uma vez que entram em contato direto com fezes
contaminadas no solo (Bresciani et al. 2008, Leal &
Coelho 2014).

Estudos soroepidemiol6gicos demonstram que
a infeccdo por T. gondii na populacdo canina é am-

plamente difundida e com prevaléncia elevada
em alguns casos (Canon-Franco et al. 2004, Leal &
Coelho 2014, Mineo et al. 2004). Contudo, muitas
vezes a toxoplasmose ndo apresenta manifestagdes
clinicas e, mesmo quando ocorrem, sdo concomi-
tantes a outras doengas, por apresentar carater
oportunista. Assim, o diagnéstico da toxoplasmose
canina é em grande parte das vezes negligenciado
na rotina clinica veterinaria (Leal & Coelho 2014).
Nesse sentido, o presente estudo tem por objetivo
realizar uma investigagdo soroepidemioldgica de
anticorpos anti-Toxoplasma gondii em caes domésti-
cos de sete municipios do estado do Rio de Janeiro,
Brasil.

MATERIAL E METODOS

Delineamento do estudo

A partir de banco de soros caninos procedentes de
diferentes municipios do estado do Rio de Janeiro, re-
alizou-se um estudo epidemiolégico analitico transver-
sal para avaliacdo do perfil de anticorpos da classe IgG
anti-Toxoplasma gondii em cdes. Os municipios estuda-
dos foram Resende (n=60), periodo de coleta de junho
de 2006 a julho de 2007, Seropédica (n=366), amostras
coletadas entre outubro de 2010 e abril de 2011, Cacho-
eiras de Macacu (n=57), Guapimirim (n=47) e Itaborai
(43), no periodo de agosto de 2009 a setembro de 2010
e nos municipios de Magé (n=35) e Silva Jardim (n=43),
com amostras coletadas no periodo de julho de 2012 a
agosto de 2013.

O municipio de Resende situa-se na mesorregido do
Sul Fluminense, enquanto que Seropédica, Cachoeiras
de Macacu, Itaborai e Magé localizam-se na mesorregiao
metropolitana do Rio de Janeiro, e Silva Jardim na me-
sorregido das Baixadas, todos os municipios compondo
o Bioma Mata Atlantica.

Foi utilizada uma ficha epidemiolégica para cada
animal avaliado no momento da coleta, contendo per-
guntas abertas e fechadas sobre caracteristicas dos ani-
mais como tipo de ambiente em que vivem e acesso a
rua. Os proprietérios assinaram termo de compromisso
livre e esclarecido antes da coleta de material biol6gico
dos caninos.

Técnica de ELISA indireto para diagnéstico de
Toxoplasma gondii

A deteccao de anticorpos da classe IgG anti-T. gondii,
foi realizada utilizando-se do ensaio de imunoadsorgéao
enzimatico (ELISA) indireto com microplacas de 96 ori-
ficios. A técnica foi realizada segundo o protocolo des-
crito por Hamilton et al. (2004) com adaptacoes.

Anidlise das variaveis

As repostas obtidas nas fichas epidemiolégicas fo-
ram categorizadas e avaliadas frente a reatividade para
T. gondii. Para analise de associacdes entre as varidveis,
realizou-se o teste de Qui-quadrado, com nivel de sig-
nificdncia de 95%. Para andlise de risco foi utilizada a
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Razdo de Prevaléncia. O pacote estatistico BioEstat 5.3®
foi usado para a realizagdo das andlises.

RESULTADOS

Das 651 amostras testadas, 300 foram reativas
para T. gondii, representando uma frequéncia re-
lativa de 46,08% de caes sororreativos. As frequ-
éncias encontradas em cada municipio estao apre-
sentadas na Tabela 1. Nao foi observada diferenca
significativa entre as soroprevaléncias nos munici-
pios pelo teste de Qui-quadrado (p=0,1570).

Na avaliacdo dos cdes reativos e ndo reativos
em associacdo com caracteristicas ambientais e de
manejo foi verificado que frente a varidvel “tipo de
ambiente” cdes procedentes de areas rurais apre-
sentou risco de 1,36 vezes de serem sororreativos
em relagdo aos de dreas urbanas, enquanto que nao
houve associacao estatistica entre os animais serem
criados livres ou presos (Tabela 2).

DISCUSSAO

Estudos epidemiolégicos realizados no Brasil e
em outros paises demonstram que a toxoplasmose
¢ uma enfermidade bastante difundida na popula-
¢do canina, o que tem feito desta espécie um alvo
de estudos como sentinelas na contaminacao hu-
mana e ambiental (Tenter et al. 2000, Leal & Coelho
2014).

A maioria das infec¢des por T. gondii em caes

Tabela 1. Frequéncias absoluta e relativa de anticorpos anti-
Toxoplasma gondii em caninos de diferentes municipios do
estado do Rio de Janeiro, no periodo de 2006 a 2012.

Municipio N° de reativos/Total de animais (%)
Cachoeiras de Macacu 28/57 (49,12%)
Guapimirim 26/47 (55,32%)

Itaborai 19/43 (44,19%)

Magé 20/35 (57,14%)

Resende 34/60 (56,67 %)
Seropédica 151/366 (41,26%)

Silva Jardim 22/43 (51,16%)

Tabela 2. Caninos reativos a anticorpos anti-Toxoplasma gondii
frente as variaveis tipo de ambiente e de manejo. Amostras
procedentes dos municipios de Cachoeiras de Macacu,
Guapimirim, Itaborai, Magé, Resende, Seropédica e Silva
Jardim, coletadas no periodo de 2006 a 2012.

N° de caes
testados

N°de caes valor RP
reativos (%) dep

Variaveis 1C95%

Tipo de ambiente

Rural 357 187 (52,38) 0,0004 1,36 1,14-1,62
Urbano 294 113 (38,44)

Manejo

Solto 570 270 (47,37)  0,0809 1,28 0,95-1,72
Preso 81 30 (37,04)

RP=razao de prevaléncia

costuma ser assintomética, uma vez que a doenca
se apresenta em carater oportunista a outras en-
fermidades (Leal & Coelho, 2014). Nesse ponto,
destaca-se a importancia do diagnéstico sorolégico
que, embora na auséncia de doenca clinica ou de
parasitemia elevada, é capaz de detectar anticorpos
para o agente (Dubey & Lappin 2006). Testes como
a Reacdo de Imunofluorescéncia Indireta (RIFI), o
Ensaio de Imunoadsor¢ao Enzimatico (ELISA) e o
Teste Modificado de Aglutinacdo (MAT), podem
ser utilizados para deteccdo de anticorpos anti-
-Toxoplasma gondii (Dubey 2016) contudo o teste
ELISA para diagnostico de IgG é o indicado nos
processos de triagem sorolégica (Uchoa et al. 1999).

No presente estudo observou-se uma elevada
frequéncia de cdes soropositivos para T. gondii nos
diferentes municipios estudados. Os percentuais
variaram desde 41,26% em Seropédica, municipio
que apresentou menor soroprevaléncia, até 57,14 %
em Magé, com o maior nimero de animais reagen-
tes. Segundo Tenter et al. (2000), as altas soropre-
valéncias observadas em caes podem ser atribuidas
a uma continua exposicao a ambientes contamina-
dos, além de haver um efeito cumulativo da idade
no aumento da soropositividade.

E importante ressaltar que a soroprevaléncia
para T. gondii em populagdes caninas pode ser va-
ridvel nas diferentes regides do Brasil, indo desde
3,8% em Porto Alegre, Rio Grande do Sul (Cha-
plin et al. 1980), até 91% em Campinas, estado de
Sao Paulo (Germano et al. 1985). No estado do Rio
de Janeiro, os estudos soroldgicos de T. gondii em
caninos sdo incipientes, restringindo-se a poucas
pesquisas. Coutinho et al. (1968) realizaram um le-
vantamento soroldgico através do teste de Sabin-
-Feldman em caes domiciliados e errantes em areas
suburbanas do Rio de Janeiro, observando uma so-
ropositividadede 79,2%, percentual bastante supe-
rior ao encontrado nos municipios estudados nesse
trabalho.

Mais recentemente, Leal & Coelho (2014) diag-
nosticaram através de RIFI uma soropositividade
de apenas 10,44% em cdes atendidos em CTI Vete-
rindrio do municipio do Rio de Janeiro, percentual
considerado pequeno quando comparado com os
encontrados nos municipios avaliados nesta pes-
quisa, das regides Sul Fluminense, Metropolitana e
das Baixadas. Os dados obtidos neste trabalho sao
de fundamental importancia, uma vez que servem
como base para o conhecimento epidemiolégico da
toxoplasmose canina no estado do Rio de Janeiro.

Utilizou-se a razdo de prevaléncia para analise
de risco neste estudo devido a frequéncia encon-
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trada ter sido superior a 10% (Francisco et al. 2008).
Assim, observou-se que os cdes de zona rural ava-
liados apresentaram risco de 1,36 de serem soror-
rearentes quando comparados aqueles de zona ur-
bana. Um provével fator que pode influenciar esse
resultado no meio rural é a proximidade entre caes
domeésticos e animais de producdo, que também
sdo hospedeiros intermedidrios de T. gondii. Na
zona rural do municipio de Barra Mansa, mesor-
regido Sul do Rio de Janeiro, Bonna et al. (2006) ja
demonstraram alta prevaléncia de anticorpos IgG
anti-T.gondii em suinos e aves. Marques et al. (2009)
observaram que além de caes e gatos de zona rural
no estado do Mato Grosso do Sul, aves, bovinos,
equideos e suinos também foram sororreagentes
para T. gondii. Os dados epidemioldgicos obtidos
por esses autores demonstraram que parte dos caes
avaliados alimentava de restos de alimentacdo hu-
mana, além de terem contato ainda com restos de
abortamentos de animais de producdo. Esses da-
dos reforcam a hipétese de que a ingestdo de cistos
teciduais pela alimentacgdao pode ser uma importan-
te via de contaminagdo para caes de zona rural.

CONCLUSOES

Caes sao bons sentinelas para avaliagdes de
risco para ocorréncia de T. gondii, enfatizando-se
aqueles procedentes de areas rurais. Nao houve di-
ferenca na ocorréncia de caes sororreativos frente a
diferentes municipios do estado do Rio de Janeiro.
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